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En stadig større del af danskernes
kontakt med det offentlige bliver digital
og kommer i fremtiden til at bestå af
langt mere selvbetjening. Det gælder
allerede i dag på områder som f.eks. at
melde flytning, at søge om pension og
at skrive sit barn op til en institutions-
plads.

Begrænset til en pc
Men indtil nu har det ikke været muligt
at benytte sig af de digitale selvbetje-
ningsmuligheder, hvis man bruger en
mobil platform. Hvis du vil betjene dig
selv hos kommunen eller i din netbank,
skal du nemlig identificere dig med
din NemID. Og den fungerer ikke på
mobile platforme som smartphones og
tablets. Så selv om du måske har fået
en helt ny iPad, så giver den desværre
ikke adgang til det elektroniske selvbe-

tjeningsunivers hos hverken kommu-
nen eller banken. Endnu.

Nye muligheder for digital
selvbetjening
Da flere og flere flytter deres internet-
forbrug over på mindre og mobile ap-
parater som smartphones og tablets,
har der været stor efterspørgsel på
en løsning, så brugen af NemID blev
mulig på de mobile platforme. Og
denne løsning ser ud til at være på vej.
Af NemIDs hjemmeside fremgår det, at
Digitaliseringsstyrelsen og Nets DanID
har fundet ”den rette tekniske løsning”,
og at en aftale om et nyt NemID-login
næsten er på plads.

Klar midt i 2014
Nets DanID forventer, at den nye tekni-
ske løsning kan tages i brug i 2. kvartal

2014. I øjeblikket arbejder Digitalise-
ringsstyrelsen, KL og en række andre
myndigheder på at sikre, at en del af
de offentlige selvbetjeningsløsninger,
herunder bl.a. digital post, bliver brug-
bare på de mobile platforme, når det
nye NemID er klar til brug.

Fakta:
Grunden til at NemID i dag ikke fun-
gerer på de mobile platforme er, at
NemID kræver installation af Java, som
ikke understøttes på de fleste mo-
bile apparater.Løsningen er derfor at
erstatte Java med JavaScript, der kan
afvikles i næsten alle browsere.

Formentlig inden for det
næste år kan du både

bruge netbank og flere
offentlige selvbetjenings-

løsninger på din
smartphone
eller tablet.

udbredes
til mobile

plat-
forme
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Hørekonsulenterne fra Høre-
center Midt besøgerområde-
centrene på flg. dage. Der vil
kunne foretages skift af slanger
og filtre samt tjek af høreap-
parater.

August
20.8.2013 kl. 10-11

Kollektivhuset
27.8.2013 kl. 10-11

Vorup

September
3.9.2013 kl. 10-11

Spentrup
3.9.2013 kl. 13-14

Aldershvile
10.9.2013 kl. 10-11

Lindevænget
17.9.2013 kl. 10-11

Åbakken
24.9.2013 kl. 10-11

Kildevang

Oktober
8.10.2013 kl. 10-11

Solbakken
15.10.2013 kl. 10-11

Dronningborg
22.10.2013 kl. 10-11

Møllevang
22.10.2013 kl. 13-14

Asferg
29.10.2012 kl. 10-11

Svaleparken

November
5.11.2013 kl. 10-11

Bakkegården
12.11.2013 kl. 10-11

Rosenvænget
19.11.2013 kl. 10-11

Borupvænget
19.11.2013 kl. 13-14

Fårup
26.11.2013 kl. 10-11

Randers Kloster

December
3.12.2013 kl. 10-11

Kristrupcentret
10.12.2013 kl. 10-11

Tirsdalen
17.12.2013 kl. 10-11

Gudenåcentret

Med venlig hilsen
Hørecenter Midt
89 15 86 80

Besøg fra
høre-
konsulenterne

Fra 2014 skal alle danskere kunne modtage post fra det
offentlige i en digital postkasse. Og mange ved ikke,
at de faktisk allerede har den digitale postkasse. Den
skal blot aktiveres. Det opdagede Anne Grethe Kondrup
Andersen, der hjalp sin mor med at tage den digitale
postkasse i brug.

Lå vigtig post og ventede
”Min mor er flyttet for nylig, og derfor ventede hun noget
korrespondance fra kommunen vedrørende flytningen,”
fortæller Anne Grethe Kondrup Andersen og tilføjer:
”- og min mor regnede med, at det ville komme som
almindelig brevpost.” Men det gjorde det ikke. Moderen
havde længe haft e-boks, men hun havde ikke fået akti-
veret sin digitale postkasse, så hun kunne modtage post
fra alle offentlige myndigheder. Da Anne Grethe fik hjul-
pet sin mor med at aktivere postkassen viste det sig, at
der bl.a. lå breve fra Udbetaling Danmark om beregning
af boligstøtte og andre vigtige ting om hendes pension.

Fik læseadgang til moderens post
Samtidig med at Anne Grethe Kondrup Andersen og
hendes mor ved fælles hjælp fik klargjort den digitale

postkasse til at modtage post fra alle offentlige myndig-
heder, så fik de også taget hul på en vigtig snak.
”Jeg opdagede muligheden for at et familiemedlem kun-
ne få læseadgang til min mors post. Det førte til en god
snak om vigtigheden af at kunne hjælpe med at læse og
besvare hendes post,” fortæller Anne Grethe og tilføjer:
”Det tager ikke så lang tid at sætte sig ind i, men man
skal faktisk overskride en grænse, for at læse sine foræl-
dres post. Det er jo personlige ting.”

Fakta:
Når du har en digital postkasse, kan Randers Kom-
mune og andre myndigheder sende breve til dig digitalt.
Samtidig kan du spare portoen, når du sender breve til
offentlige myndigheder via din digitale postkasse. Har
du e-boks, kan du oprette din digitale postkasse ved at
logge ind via e-boks.dk og vælge, at du vil modtage post
fra offentlige myndigheder.
På www.digitalpost.randers.dk kan du læse meget
mere om digital post. Her kan du også se en video om,
hvordan du opretter en digital postkasse.Du kan også få
hjælp i Borgerservice til at oprette en digital postkasse.

Opdagede

postkasse

Anne Grethe Kondrup Andersen hjalp sin mor med at få en digital postkasse. Forløbet
blev en digital aha-oplevelse for dem begge.

digitale

Anne Grethe Kondrup Andersen (bill.) hjalp sin mor i gang med
den digitale post. Her ses hun på sin daværende arbejdsplads i
Borgerservice i Randers Kommune.

vigtig post i den



■ AKTIVITETER
BAKKEGÅRDEN

August:
21. kl. 13.30: Gudstjeneste
22. kl. 11.30: Cafeen sælger grillmad
28. kl. 13.30: Sangeftermiddag

September
4. og 25. kl. 13.30: Sangeftermiddag

13. kl. 17.00: Høstfest, Aktivitetsudvalget
og Aktiviteten

18. kl. 13.30: Gudstjeneste
21. kl. 14.00: Lørdagsbanko, Aktivitetsudvalget

Oktober
2. og 25. kl.13.30: Sangeftermiddag
9. kl. 13.00: Løvfaldstur, Aktivitetsudvalget

og Aktiviteten
16. kl. 13.30: Gudstjeneste
19. kl. 14.00: Lørdagsbanko, Aktivitetsudvalget

November
6 ., 13. og 27. kl.13.30: Sangeftermiddag

16. kl. 14.00: Lørdagsbanko, Aktivitetsudvalget
20. kl. 13.30: Gudstjeneste
26. kl. 13.30: Julemarked, Aktivitetsudvalget

og Aktiviteten

December
1. kl.14.00: 1. søndag i Advent – Bakkekorets

Julekoncert, Aktivitetsudvalg
4. kl. 13.30: Gudstjeneste.

11. kl. 12.00: Julefrokost.
18. kl. 13.30: Julehygge
24. kl. 10.00: Jule gudstjeneste
28. kl. 14.00: Nytårsbanko,Aktivitetsudvalg

❀Aktiviteter

■ AKTIVITETSOVERSIGT
KORSHØJCENTRET

September
3. kl. 14.00: Den syngende Slagter.

(Jens P Jørgensen)
4., 18. og 26. kl. 13.30: Kortspil.

10. Heldagstur med Åge Bech.
Nærmere besked ved opslag på centret.

11. kl. 9.30: Formiddagshygge/banko.
17. kl. 14.00: Med MG’en på tidsrejse.

(Michael Amorsen)
21. kl. 17.00: Høstfest. Musik: Kasper Hammer.
24. kl. 14.00: Nostalgisterne. Sang og Musik.

Oktober
1. kl. 14.00: Poul Smedegaard.

(sang med kærlig hilsen)
2.,10., 16., 24. og 30.

kl. 13.30: Kortspil.
8. kl. 14.00: Tøj og Sko. v/Jemmy og Ejgil.
9. kl. 9.30: Formiddagshygge/banko.

15. EFTERÅRSFERIE.
22. kl. 14.00: Dorthe Johansen. (sang og musik)
29. kl. 14.00: Gunner Nielsen (fra landsbydreng i

Kærby til Ældrerådet i Randers Kommune.)

November
5. kl.14.00: Ruth B Christensen.

(Soldaternes Mor)
6., 14., 20. og 28. kl. 13.30: Kortspil.

12. kl. 14.00: Banko (Aktivitetsudvalget) andespil.
13. kl. 9.30: Formiddagshygge/banko.
19. kl. 14.00: Eva, Mariane.

Sang og Musik (keyboard)
26. kl. 14.00: Adventsgudstjeneste Harridslev

Kirke V/ Susan Ballegård. Tvede)

December
3. kl. 12,00. Julefrokost musik Bjarne Hjulmann.
4., 12. og 18. kl. 13,30. Kortspil.

10. kl. 14,00: Juletræ/ Luciapigerne.
Efter kaffen pakkespil.

11. kl. 9.30: Formiddagshygge/banko.

Januar
7. kl. 14.00: Nørhald Egnsteater musik.
8. kl. 9.30: Formiddagshygge/banko.
9., 15., 23. og 30. kl. 13.30: Kortspil.

14. kl. 14.00: Nytårsmøde.
Søren Skammeritz. (Humor til hverdag)

21. kl. 14.00: Anna, Eigil og Merete
(lidt god musik.)

28. kl. 14.00: Valg til Aktivitetsudvalget/banko.

Februar
4. kl. 14.00: Erik Frandsen Grenå.

(lysbilleder fra Wietnam)
5., 13., 19. og 27. kl. 13,30. Kortspil.

11. VINTERFERIE
12. kl. 9.30: Formiddagshygge/banko.
18. kl. 14.00: Ulla Gårdsø.(sang og musik)
25. kl. 14.00: Dorthe og Bjørn,

lysbilleder fra Kina med rollator.

■ AKTIVITETER
DRAGONPARKEN

August
21. kl. 13.30: Gudtjeneste v. Flemming K. Poulsen
28. kl. 11.30: Grill i gården
28. kl. 13:30: Forslag og ideer til hobby

September
4. kl. 13.30: Krydsord på storskærm
9. kl. 9.30: Brunch i caféen, pris pr. pers. 50,- kr.

tilmelding og betaling senest d. 4.
11. kl. 13.30-15.30: Smartex fremviser/sælger

nyt efterårstøj
18. kl. 13.30: Gudtjeneste v. Flemming K Poulsen
19. kl. 9.30-11.00: Smartex fremviser/sælger

nyt efterårstøj
25. kl. 13.30: Foredrag v. Tage Bødker,

om Grønland og om sin tid i militæret deroppe

Oktober
2. kl. 13.30: Foredrag v. Matilde Storvang,

viser billeder af Randers og de mennesker
der boet her.

3. kl. 9.30-11.30: Influenzavaccination
i træningsalen, medbring sygesikringskort

3. kl. 17.30: Høstfest, pris pr. pers 125 kr.
Tilmelding og betaling senest d. 26. til
aktivitetspersonalet

9. kl. 13.30: Bankospil i cafeen
16. kl. 13.30: Gudtjeneste

ved Flemming K Poulsen
30. kl. 13.30: Oplæsning

November
6. kl. 13.30-15.30: Damernes Butik viser

den nye efterårskollektion
11. kl. 11.30: Mortens middag.

Tilmelding / Betaling senest 4. i cafeen.
13. kl. 13.30: Bankospil i cafeen
20. kl. 13.30: Gudtjeneste v. Flemming K Poulsen
26. og 27. kl. 9:00: Dekorationer til julemarked,

i træningslokalet
28. kl. 10.00-15.00: Julemarked med amerikansk

lotteri, gløgg og æbleskiver

December
11. kl. 13.30: Planlægning af onsdags-

arrangementer, samt bagning af vafler til kaffen
18. kl. 13.30: Julehygge
23. kl. 14.00: Julegudstjenesten

ved Flemming K Poulsen
30. kl. 13.30: Nytårsbanko, champagne

og kransekage, pris pr. pers. 60 kr.

■ AKTIVITETER
OMRÅDECENTER
DRONNINGBORG

September
15. kl. 14.00: Banko

Oktober
18. kl. 18.00: Løvfaldsfest

November
17. kl. 14.00: Banko

December
12. kl. 12.00: Julefrokost

Mandage
Kl. 12.30-13.30: Stavgang, Inga Bauer 86404244
Kl. 13.30-15.30: Sanggruppe, Åse Skipper

86 43 44 83
Tirsdage
Kl. 12.30-15.00: Madgruppe, i køkkenet

i Brugerhuset
Onsdage
Kl. 12-15 Mandeklub, i Cafeen

Torsdage
Kl. 10-12 Billard, i Billardlokalet
Kl. 10.12.30 Kortspil, Gerda Nielsen 86 43 66 40

Fredage
Kl. 9-11.30 Strikkeklub, Gunnild Christensen

86 43 07 22.

■ AKTIVITETER
VORUP

September
5. kl. 14.00: Festlig indslag v/ Anni og Ejgil

og Merethe på klaver
19. kl. 14.00: Banko

Oktober
10. Løvfaldstur.
17. kl. 14.00: ”De små synger”
31. kl. 14.00: Pakke-Banko

November
8. og 15. kl. 17.30: Fredagsbal på Gudenåcentret.
21. kl. 14.00: Sang og harmonika v/ Ulla

og Andreas på Gudenåcentret.

ÅBENT HUS PÅ PLEJECENTRENE
Igen i år inviterer ældrecentrene i Randers Kommune til åbent hus. Det sker d.
1. og 2. november.
”Åbent hus arrangementet skal være med til at synliggøre alle de gode tilbud,
vi har på plejehjemmene i Randers Kommune og samtidig give et nuanceret
billede af livet på vores plejehjem.Det er nemlig ikke kedeligt”, siger formanden
for sundheds- og ældreudvalget Aage Stenz om arrangementet.
Som de foregående år vil der være mulighed for at se boliger og tale med
beboere, brugere og pårørende, medarbejdere, ledere, og frivillige og få svar
på spørgsmål.
Du vil kunne se på kommunes hjemmeside, i dagspressen samt på dit lokale
center, hvornår det enkelte center har åbent hus arrangement.

2 01 3 - 2 0 14
❀ ❀
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❀
Aktiviteter

■ AKTIVITETER
ASFERG ÆLDRECENTER

August
27. kl. 14.00: Bankospil, Pensionistforeningen.

September
3. kl. 14.00: Åben dag, Aktivitetsudvalget

10. kl. 14.00: Musikalsk underholdning,
Aktivitetsudvalget.

11. kl. 14.30: Pensionistgudstjeneste i Asferg Kirke
v. Pastor Hans Erik Apelgren

13. kl. 14.00: Fællesfest i Bjerregrav,
Pensionistforeningerne.

17. kl. 11.30: Fællesspisning i Café Ternen,
lækker mad og sang, Aktivitetsudvalget.

24. kl. 14.00: Bankospil, Pensionistforeningen.
30. kl. 19.00: Bankospil i Café Ternen,

Frivilligheden

Oktober
1. kl. 14.00: Foredrag v. Niels Mortensen,

om sin tid ved politiet, Aktivitetsudvalget.
3. kl. 14.30: Gudstjeneste v. pastor Hans Erik

Apelgren, Aktivitetsudvalget.
8. kl. 14.00: Åben dag, Aktivitetsudvalget.
9. kl. 17.30: Høstfest, underholdning

v. Gudenåkvartetten, tilmelding er nødvendig
10. kl. 13.30-14.30: Influenzavaccination

i opholdsstuen
11. Pensionistforeningens åletur. Bussen kører

fra Nørbæk kl. 9.00, Fårup Æl. kl. 9.05
og Asferg Æl. kl 9.15. Tilmelding på
tlf. 86 44 33 45 i god tid, Pensionistforeningen.

15. kl. 14.00: Bankospil, Aktivitetsudvalget
22. kl. 14.00: Musikalsk underholdning

v. ”Gammel Dansk”, Pensionistforeningen.
25. kl. 13.00: Løvfaldstur i Fussingø Skovdistrikt,

Aktivitetsudvalget.
29. kl. 14.00: Mannequinopvisning og skosalg

v. Damernes Butik, Aktivitetsudvalget.

November
5. kl. 14.00: Danseeftermiddag,

Aktivitetsudvalget.
6. kl. 14.30: Gudstjeneste

v. pastor Hans Erik Aplegren
12. kl. 14.00: Musikalsk underholdning

v. Henning Svendsen, Aktivitetsudvalget.
19. kl. 14.00: Oplæsning v. pastor Hans Erik

Aplegren, Aktivitetsudvalget.
26. kl. 14.00: Julebanko, Pensionistforeningen.
27. kl. 14.00: Julepyntning af centret,

Aktivitetsudvalget.

December
1. kl. 14.00: Julemarked, der kan købes gløgg og

æbleskiver, Aktivitetsudvalget.
3. kl. 11.30: Julefrokost, musikalsk underholdning

v. Bjarne Hjulmand, tilmelding er
nødvendig, Aktivitetsudvalget.

10. kl. 14.15: Julegudstjeneste i Asferg Kirke og
Luciaoptog på centret. Bussen kører
fra Nørbæk kl. 13.50, Fårup kl. 13.55
og centret kl. 14.05,
Pensionistforeningen.

■ AKTIVITETER
BJERREGRAVCENTRET

August
27. kl. 13.30: Oplæsning / Fællessang

September
2. kl. 13.30: Mandagsfilm
3. kl. 13.30: Underholdning v. Flemming Både
6. kl. 9.30: Bowling, afgang fra Centret

13. kl.? Fællesfest gl. Purhus, se opslag
17. kl. 13.30: Banko
24. kl. 13.30: Oplæsning / Fællessang

Oktober
1. kl. 13.30: Pasgårds tøjservice
4. kl. 9.30: Bowling med afgang fra centret
7. kl. 13.30: Mandagsfilm
8. kl. 13.30: Foredrag v. Åse Thomasen
9. kl.? Løvfaldstur, se opslag

10. kl. 10.00: Influenzavaccination, se opslag
29. kl. 13.30: Oplæsning / Fællessang

November
1. kl. 9.30: Bowling, afgang fra centret
4. kl. 13.30: Mandagsfilm
5. kl. 12.30: Mortens aften med underholdning,

se opslag
12.: kl. 13.30: Banko
23. kl. 10.12: Julemarked
26. kl. 13.30: Oplæsning / Fællessang

December
2. kl. 13.30: Mandagsfilm
3. kl. 12.30: Julefrokost, se opslag
6. kl. 9.30: Bowling med julefrokost

10. kl. 13.30: Juleafslutning i Bjerregrav kirke
og kaffe på centret

Tirsdagene d. 10/9, 15/10, 22/10, 19/11 og 17/12
er der samvær og kortspil

■ AKTIVITETER
KOLLEKTIVHUSET

September
9. kl. 14.00: Foredrag over de gode gamle dage

v/Claus Jørgensen
1. kl. 14.00: Banko

19. kl. 14.00: Børnekoret fra Jennumparken
underholder

26. kl. 09.30: Åletur

Oktober
03. kl. 14.00: Nis Boesdal holder foredrag
10. kl. 14.00: Høstfest
24. kl. 14.00: Banko
31. kl. 10.00: Smartex tøj og Sko

November
07. kl. 13.30: Vinsmagning v/Hans Jacobsen
14. kl. 14.00: Banko
21. kl. 14.00: Lysbilleder og foredrag
28. kl. 14.00: Sønderjysk Kaffebord

December
05. kl. 10.00: Damernes Butik
05. kl. 14.00: Julebanko
12. kl. 17.00: Julefrokost-underholdning

v/Politisirenerne
19. kl. 14.00: Vi synger julen ind

Januar
23. kl. 14.00: Flemming Kloster

■ FÅRUP ÆLDRECENTER
August
14. kl. 18.00: Dacapo Fest, ”De Små Synger”,

pris 50 kr. Husk tilmelding
31. kl. 15-19: Musikfest i telt, stegt pattegris,

pris 150 kr. Tilmelding senest d. 23.
på tlf.: 89 15 24 80, Solgruppen

September
16. kl. 14.00: Musikeftermiddag v. Dorthe Nielsen,

kaffe og kage, pris 50 kr.
23. kl. 14.00: Tøjsalg v. Pasgaard

Oktober
9. kl. 17.00: Høstfest, underholdning,

3-retters menu, pris. 150 kr. Husk tilmelding

November
11. kl. 12.00: Fællesspisning. Mortens And,

ris a la mande og kaffe. Pris 100 kr.
Husk tilmeldning

22. kl. 13-16: Julemarked
30. kl. 14-16: Julebanko

December
2. kl. 14.00: Tøjsalg v. Smartex
6. kl. 12.00: Julefrokost, julemad, kaffe og sødt,

pris 150 kr. Husk tilmelding
20. kl. 9.30: Fredagssangerne holder

juleafslutning
13. kl. 10.00: Luciaoptog

Faste dage
Mandage
kl. 9.00: Nørklegruppe
Fredage
kl. 10-11: Fællessang
2. mandag i hver måned
kl. 14.00: Banko
1. tirsdag i hver måned
kl. 14.30: Gudstjeneste

■ AKTIVITETER KILDEVANG
August
27. kl.14.00-15.30: Underholdning v/ »Solsikkerne«

med bl.a syng med sange
Oktober
10. Efterårstur, se opslag.
November
12. Mortensaften m/spisning, se opslag.
December

5. Julehygge m/underholdning, se opslag.

15. kl. 14.00: Vi synger julen ind,
Aktivitetsudvalget.

December
17. kl. 14.00: Julebanko, Aktivitetsudvalget.
24. kl. 10.00: Jul på centret og julegudstjeneste i

fødselsdagsstuen
24. kl. 17.30 Julemiddag i cafeen. Bor du uden for

centret tilmelder du dig på
tlf. 89 15 24 68

27. kl. 14.30: Juletræsfest på centret. Tilmelding
senest d. 20. til Asferg Ældrecenter
på tlf. 89 15 24 68

31. kl. 17.30: Nytårsaften i cafeen. Dronningens
tale, festmenu, sang og pakkespil

Hver uge
Mandage
Kl. 9-12 EDB
Kl. 14-17 Kortspil
Kl. 14.17 Hobby
Tirsdage
Kl. 9-12 EDB
Kl. 9.30 Stavgang
Onsdage
Kl. 9-12 EDB
Kl. 13.00 Slægtsforskning
Torsdage
Kl. 9-12 EDB
Kl. 9.30-11.30 Gymnastik
Kl. 13.15.30 Kniple- og nørklegrupper
Fredage
Kl. 14-17 Kortspil

❀
❀

■ AKTIVITETER LINDEVÆNGET
August
22. kl. 13.40 Banko 10,00 kr. pr. plade., 10,00 kr.

for kaffe og brød
28. kl. 8.30 Ferietur til Nordsjælland. Hjemkomst

d. 31. august

September
1. kl. 13.30 Søndagsbanko 40,00 kr. for 2 plader

incl. kaffe og brød
5. kl. 13.30 Underholdning

v/Poul Smedegaad – Hvidstengruppen
12. kl. 13.30 Sang og hygge, kr. 20,00 incl. kaffe

og brød
19. kl. 13.30 Banko, 10,00 kr. pr. plade, 10,00 kr.

for Kaffe og brød
26. kl. 13.30 Sundhedssko ARCOPEDICO,

Efterår/Vinter kollektion
Arrangementer i 4. kvartal af 2013:
1. søndag i hver md kl. 13.30: Bankospil på Lindev.
Hver torsdag kl. 13.30: forskellige arr. på Lindev.
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■ Aktiviteter
på kristrupcentret
og på tirsdAlens
plejecenter

August
(Kristrupcentrets cafe)
30. kl. 14-16: Harmonikaspil og sang, billetter

køber ved indgangen,

september
24. Bustur til Skive. Afgang fra:

Tirsdalens Plejecenter kl. 12.30,
Kristrupcentret kl: 12.15

oktober
(Tirsdalens Plejecenter)
29. kl. 9.30-11.30: Morgenbuffet, underholdning

v. ”Visens Venner”. Billetter sælger i cafeen
14 dage før

november
(Tirsdalens Plejecenter)

8. kl. 14.00: Ostebord
8. kl. 15.00: Sangquiz og fællessang.

Billetter sælges 14 dage før i cafeen
26. kl. 12-15.30: Julefrokost. Billetter sælges

14 dage før i cafeen

december
(Tirsdalens Plejecenter)

5. kl. 14-16: Bakkekoret synger.
Billetter købes ved indgangen

januar
(Kristrupcentret)
31. kl. 14-16: ”Solsikkerne” underholder.

Billetter købes i indgangen

Februar
28. kl. 17-21: Nytårsfest. 3-retters menu, sang

og underholdning, se opslag i centrene

■ Aktiviteter
borupvænget

August
9. kl. 9.30: Fredagscafé

14. kl. 14.30: Gudstjeneste
16. kl. 9.30: Fredagscafé
23. kl. 9.30: Fredagscafé
23. kl. 10.00: Pasgaards Tøjservice, salg i forhallen
28. kl. 14.30: Onsdagsfællesskab: Fællessang

med de populære musikere 2 x Bent
30. kl. 9.30: Fredagscafé

september
6. kl. 9.30: Fredagscafé
6. kl. 10.00: Guldbæk Sko, salg i forhallen

11. kl. 14.30: Gudstjeneste
13. kl. 9.30: Fredagscafé
13. kl. 10.00: Jysk tøjsalg i forhallen
20. kl. 9.30: Fredagscafé
25. kl. 17.00: Høstfest
27. kl. 9.30: Fredagscafé

oktober
4. kl. 9.30: Fredagscafé
9. kl. 14.30: Gudstjeneste

11. kl. 9.30: Fredagscafé
18. kl. 9.30: Fredagscafé
23. kl. 14.30: Onsdagsfællesskab: ”

Det gamle Randers”
Foredrag v/ Arkivar Tina Knudsen-Jensen

25. kl. 9.30: Fredagscafé
25. kl. 10.00: Dyhr, tøjsalg i forhallen

november
1. kl. 9.30: Fredagscafé
8. kl. 9.30: Fredagscafé

13. kl. 14.30: Gudstjeneste
15. kl. 9.30: Fredagscafé
22. kl. 10.00: Smartex, tøjsalg i forhallen
22. kl. 9.30: Fredagscafé
27. kl. 14.30: Adventsfest. Britta N. Hansen

underholder med musik til fællessang.
29. kl. 9.30: Fredagscafé

december
6. kl. 9.30: Fredagscafé

13. kl. 9.30: Fredagscafé
13. kl. 17.30: Luciaoptog
20. kl. 14.30: Julegudstjeneste

■ AktivitetskAlender
spentrup
ældrecenter

August

tirsdage
kl. 9.30: Petanque for damer
kl. 10.30: Petanque for mænd
Fredage

kl. 9.00: Håndarbejdsgruppen
21. kl. 14.00 Gudstjeneste
22. kl. 14.00 Nørklegruppen
28. Bustur til Gjøl Kro. Middag med stegte ål

eller wienerschnitzel. Pris 300 kr.
Bussen kører fra Kroens P-plads kl.10.00,
Centret kl. 10.15, Bindeleddet kl. 10.25
og Gassum kl. 10.30.

september
Mandage og onsdage
kl. 09.00-12.00: EDB i kælderen. Start uge 37
tirsdage
kl. 9.30: Petanque for Damer
kl. 10.30: Petanque for Mænd.
torsdage
kl. 9.30: Maling
kl. 13.00: Knipling
torsdage (d. 12. og d. 26.)
kl. 14.00: Nørklegruppen
Fredage
kl. 9.00: Håndarbejdsgruppen

4. kl. 14.00: Foredrag ved Provst Anders Bonde
Lyngå ”Humor som sjælesorg”

12. kl. 10.20: Bowling. Tilmelding til Gunhild.
13. kl. 14.00-16.30: Fællesfest i Bjerregrav.

Tilmelding, vi kan være 32 pr. forening.
18. kl. 14.00: Banko
25. kl. 12.00-16.15: Høstfest, underholdning ved

”Gårdsangerne”, Pris 150,00 kr.
Tilmelding til Hanne 51 87 87 27 /
køkkenet 89 15 20 51 senest den 20.

30. kl. 15.30-16.30. Gratis Influenza vaccination

oktober
Mandage og onsdage
kl. 09.00-12.00 EDB i kælderen.
tirsdage
kl. 9.30 Petanque for Damer
kl. 10.30 Petanque for Mænd.
tirsdage
29. kl. 14.00: Sangeftermiddage starter.
torsdage kl. 9.30: Maling. Kl. 13.00: Knipling
torsdage (d. 10. og 24.) kl. 14.00: Nørklegruppen
Fredage kl. 9.00: Håndarbejdsgruppen

2. kl. 14.00: Gudstjeneste.
9. kl. 14.00-ca. 20.00. Løvfaldstur til Purhus Kro

til Stegt Flæsk. Pris 250,00 kr.
Kaffe på centeret kl. 14.00, bussen kører
kl. 14.30: Tilmelding/betaling senest den 4.

10. kl. 10.20: Bowling. Tilmelding til Gunhild.
23. kl. 14.00: Banko
24. kl. 9.30-11.00: Brunch i cafeen. 50.00 kr.

pr. person.
30. kl. 14.00 Modeshow Damernes Butik

november
Mandage og onsdage
kl. 9.00-12.00: EDB i kælderen.
tirsdage
kl. 14.00: Petanque og Sangeftermiddag.
torsdage
kl. 9.30: Maling
kl. 13.00: Knipling
torsdage (d. 14. og 28.)
kl. 14.00: R .k . Nørklegruppen
Fredage kl. 9.00: Håndarbejdsgruppen

6. kl. 14.00: Underholdning ved Ulla
og Andreas Møller Musik.

13. kl. 14.00: Banko.
14. kl. 10.20: Bowling. Tilmelding til Gunhild
20. kl. 13.00-16.00: Julefrokost på Heidi´s Kro.

Pris 198,00 kr. Vi kører fra Gassum kl. 12.00,
Bindeleddet kl. 12.10, centret kl.12.20
og P-pladsen kl. 12.30. Hentes kl. 16.00.
Tilmelding til Hanne på tlf. 51 87 87 27
senest den 15.

27. kl. 14.00: Gudstjeneste

december

Fredage kl. 9.00: Håndarbejdsgruppen.
3. kl. 14.00: Sangeftermiddag slutter
4. kl. 14.00: Vi synger Julen ind”.
5. kl. 10.20: Bowling. Tilmelding til Gunhild.
6. kl. 15.00-17.00: Det Årlige Julemarked.

11. kl. 14.00: Julebanko.
18. kl. 12.00-16.15: Centrets Julefrokost.

Pris 150,00kr. tilmelding til Hanne 51 87 87 27/
køkkenet 89 15 20 51 senest den 11.

■ Aktivitetshuset
lAngå

Mandage
kl. 10-16: nørkleklub
kl. 13: kortspil og pool
tirsdage
kl. 9.00 knipling
kl. 9.00 foreningen ”Omegas Børn” spiller pool
kl. 14.00 pensionistforeningen Banko
onsdage
kl. 9.00 pensionisterne synger
kl. 13.00 kortspil og pool
kl. 13.00 pensionistkoret ”solsikkerne” øver
kl. 13.00 EDB-hjælp
torsdage
kl. 9.00 torsdagsklubben banko
Fredage
kl. 13.00 kortspil og pool
Alle hverdag er motionsrummet åbent fra
kl. 7.30-16.30 (middagslukket fra kl. 12.00-13.00)
Alle arrangementer koster 25 kr.

september
16. kl. 14.00: Aarhus seniororkester
30. kl. 14.00: Foredrag, museumsdirektør

Peder Stougård

oktober
2. kl. 19.00: Aftensarrangement

med Wienermusik
14. kl. 14.00: ”Den gamle variete” underholder
28. kl. 14.00: Humoristisk foredrag om Storm P,

Lektor P. C. Overgård

november
11. kl. 14.00: ”Trioens svæv” underholder
25. kl. 14.00: Foredrag ”Nervepiller

og Skvalderkål”

december
9. program kommer senere. Juleafslutning

■ AktivitetsudvAlget
svAlepArken

torsdage kl. 14-15:
september

5. Banko
12. udflugt, se tidspunkt senere

oktober
3. Banko
24. Ulla og Andreas Møller – musik og sang

november
7. Banko

21. Gårdmusikanterne underholder

december
5. Banko

12. Julefrokost og underholdning

januar
9. Banko

16. Generalforsamling



Aktiviteter
❀

■ AKTIVITETER
ALDERSHVILE HAVNDAL

Mandage
kl. 10-14: Datastue på Havndal skole

Første gang 16/9
Tirsdage
kl. 9.30: Gymnastik og hygge
kl. 13.00: Kortspil og samvær.

Efterløns-og pensionistforeningen
Onsdage
kl. 13-16: Aktiviteter og hygge
kl. 18.30-21.30: Knipling på Aldershvile.
Første gang 11/9
August
29. Bowling. Tilmelding til Vibeke Jensen,
tlf. 86 47 04 86
31. kl. 10-14: Årets knipledag
September

4. Udflugt, pensionistforeningen
25. kl. 9.00: Nørklegruppen
26. Bowling. Vibeke Jensen, tlf. 86 47 04 86

Oktober
1. kl. 14.30: Bankospil, pensionistforeningen
4. kl. 12.30: Efterårsfest.

Tilmelding senest 30/9 til Lone Pedersen,
tlf. 86 47 06 57

9. kl. 9.00: Nørklegruppen
23. kl. 9.00: Nørkelgruppen
24. Bowling. Tilmelding til Vibeke Jensen,

tlf. 86 47 04 86

November
5. kl. 14.30: Bankospil, pensionistforeningen
6. kl. 9.00: Nørklegruppen

20. kl. 9.00: Nørkelgruppen
28. Bowling, Vibeke Jensen, tlf. 86 47 04 86

December
6. kl. 12.30: julefrokost, pensionistforeningen

Januar
7. kl. 14.30: Bankospil, pensionistforeningen

15. kl. 9.00: Nørklegruppen
30. Bowling, Vibeke Jensen, tlf. 86 47 04 86

Februar
4. kl. 13.00: Generalforsamling,

pensionistforeningen
26. kl. 9.00: Nørklegruppen
27. Bowling, Vibeke Jensen, tlf. 86 47 04 86

❀

■ AKTIVITETER ÅBAKKEN
A = aktivitetsudvalget
E = efterlønsklubben/SID
P = pensionistforeningen

1. fredag i måneden
kl. 17.30: cafeaften på Åbakken
Hver 2. torsdag
kl. 11.30-13.00: Frokostbuffet
Du kan også deltage i petanque, stavgang,
datastue, krolf og gymnastik.

September
2., 16. og 30. kl. 14:00: Banko (E)

5. kl. 14.00 Banko (P)
11. (se avis) Løvfaldstur til sandslottet (P)
12. kl. 14.00: Bowling (P)
19. kl. 18.00: Høstfest – alle er velkomne (A)
26. Pasgaard Tøj (P)

Oktober
3. kl. 14.00: Banko Åbakken (P)
7. Beboerudflugt (A)

10. kl. 14.00: Bowling (P)
14., 28. kl. 14:00: Banko (E)
17. kl. 14.15: Underholdning, sang og revy

(Nørhald Musik og Teater)
22. kl. 10.30-15.00: Skobussen (A)
25. (se avis) Ålegilde Dalbyover Kro (P)

November
7. kl. 14.00 Banko Åbakken (P)

11., 25. kl. 14.00: Banko (E)
14. kl. 14.00: Bowling (P)
21. kl. 14.15: Harmonikaorkester

(Randers Accordionclub) (A)
27. (se avis): Juletur til Tyskland (P)

December
2. Politiorkester (A)
5. kl. 14:00 Banko Åbakken (P)
9. kl. 14:00 Banko (E)

10. kl. 14:15 Juletræ (A)
12. kl. 14:00 Bowling (P)
17. kl. 12:00 Julefrokost – fritidslokalerne (P)

■ AKTIVITETER
GJERLEVCENTRET

September
1., 9., 16., 23. og 30.

kl. 9.00: Ældremotion
2., 10., 17., og 24.

kl. 9.30: Tirsdagsklub
3. kl. 14.00: Underholdning bankospil
5. kl. 9.30: Gudstjeneste
5., 12., 19. og 26.

kl. 13.30: Kortspil i havestuen
og aktiviteter i kælder/ude
i naturen

12., 19. og 26. kl. 9.30: Torsdagsklub
17. kl. 14.00: Underholdning

bjarnedrachmann - film
24. kl. 15-16: Bowling i Hobro - afgang

kl. 13.45
29. kl. 14.00: Søndagscafe i havestuen

Oktober
1., 8., 15., 22. og 29.

kl. 9.30: Tirsdagsklub
1. kl. 14.00: Underholdning - bankospil
2. kl. 12.30-13.30: Vaccination
3. kl. 9.30: Gudstjeneste
3., 10., 17., 24. og 31.

kl. 13.30: Kortspil i havestuen og
aktiviteter i kælder/ude i
naturen

7., 14., 21. og 28.
kl. 9.00: Ældremotion

10., 17., 24. og 31.
kl. 9.30: Torsdagsklub

15. kl. 14.00: Underholdning
- prebenholst livet som
musiker

25. kl. 17.00: Høstfest
27. kl. 14.00: Søndagscafe i havestuen
29. kl. 15-16: Bowling i Hobro, afgang

kl 13.45

November
4., 11., 18. og 25.

kl. 9.00: Ældremotion
5., 12., og 19. kl. 9.30: Tirsdagsklub
5. kl. 14.00: Underholdning - bankospil
7. kl. 9.30: Gudstjeneste
7., 14., 21 og 28.

kl. 13.30: Kortspil i havestuen og
aktiviteter i kælder/ude i
naturen

12. kl. 14.00: Underholdning - ronal-
drisvig - om humor og
forståelse

14., 21. og 28. kl. 9.30: Torsdagsklub
19. kl. 15-16: Bowling i Hobro, afgang

kl 13.45
24. kl. 14.00: Søndagscafe i havestuen
26. kl. 13.00: Salg af juleting, hygge

med æbleskiver og gløgg
26. kl. 14.30: Julebanko om ænder

og rødvin

December
2., 9. og 16. kl. 9.00: Ældremotion
3. kl. 12.00: Julefrokost
5. kl. 9.30: Torsdagsklub
5. kl. 13.30: Kortspil i havestuen og

aktiviteter i kælder/spil/let
motion

10. kl. 11.00: Julegudstjeneste i Gjerlev
kirke, efterfølgende jule-
hygge og frokost kl12

12. afslutning af tirsdags- og torsdags-
klubber, ud af huset

17. kl. 9.30: Tirsdagsklub
17. kl. 17.00: Julebowling i Hobro

Januar
6., 13., 20 og 27.

kl. 9.00: Ældremotion
7., 21. og 28. kl. 9.30: Tirsdagsklub
7. kl. 14.00: Underholdning

- finnhessellund
- en tur til Grønland

9. kl. 9.30: Gudstjeneste
9., 16., 23. og 30

kl. 13.30: Kortspil i havestuen og
aktiviteter i kælder/spil/let
motion

14. kl. 12.00: Generalforsamling, spis-
ning og bankospil

16., 23. og 30. kl. 9.30: Torsdagsklub
21. kl. 14.00: Underholdning - den syn-

gende slagter
26. kl. 14.00 Søndagscafe i havestu-

en
28. kl. 15-16 Bowling i Hobro, afgang

kl. 13.45
Februar
3., 10., 17 og 24. kl. 9.00: Ældremotion
4., 11., 18. og 25. kl. 9.30: Tirsdagsklub
4. kl. 14.00: Valg til aktivitetsudvalget,

derefter bankospil
6. kl. 9.30 gudstjeneste
6., 13., 20. og 27.

kl. 13.30: kortspil i havestuen og
aktiviteter i kælder/spil/let
motion

13., 20. og 27. kl. 9.30: Torsdagsklub
18. kl. 14.00: Underholdning

- Gudenå-kvartetten
23. kl. 14.00: Søndagscafe

i havestuen
25. kl. 15-16 Bowling i Hobro,

afgang kl 13.45

■ AKTIVITETER ÆLDRE-
CENTER MØLLEVANG

September
5. kl. 12-15.15: Høstfest

Oktober
1. Vaccination

17. kl. 12-15.15: Løvfaldsfest

November
1. kl. 10-14: Markedsdag

December
5. kl. 12-15.15: Julefrokost

12. Luciaoptog

Januar
23. kl. 12-15.15: Nytårsfest

Februar
27. kl. 13.30-?: Generalforsamling

❀
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Der skal være valg til kommunalbestyrelser
og regionsråd d. 19. november i år. Her kan du læse om
muligheden for at brevstemme eller afgive stemme i dit eget hjem.

Bestil nye
batterier
til høre-
apparatet
på nettet
Nu kan du selv bestille nye gra-
tis batterier til dit høreapparat
på internettet. Det gør du ved
at gå ind på Siemens hjemme-
side www.siemens.dk/batterier,
hvor du kan udfylde en online-
bestilling.
På hjemmesiden gør du følgen-
de:
Tryk på linket.
”Direkte levering til borger”
• Vælg hjemkommune og

tryk”Fortsæt”
• Indtast alle de oplysninger,

der bliver bedt om: cpr. nr.,
navn, adresse m.m.

• Markér hvilket batteri du vil
bestille.

• Markér hvor mange batterier
du ønsker at bestille.

• Tryk på ”Send”
Herefter får du batterierne sendt
direkte til din egen adresse.
Der vil stadig være mulighed for
at hente batterier i Hørecenter
Midt, Randers Sundhedscen-
ter, Thors Bakke, Biografgade
3, plan 3 samt i biblioteksfilia-
lerne – Kristrup – Dronningborg
– Langå og i bogbusserne.

 Bestil nye Bestil nye

 apparatet apparatet

Alle stemmeberettigede borgere kan afgive brevstemme
følgende steder:

Borgerservice, Odinsgade 14, 8900 Randers C
fra d. 20. august til d. 16. november kl. 13:00

Randers Bibliotek, Stemannsgade 2, 8900 Randers C
fra d. 29. oktober til d. 16. november kl. 13:00

Hvis du vil afgive brevstemme, skal du huske at medbrin-
ge dit valgkort eller legitimation.

Stemme i eget hjem
Hvis du på grund af sygdom eller manglende førlighed
ikke kan møde frem på afstemningsstedet på valgdagen
den 19. november, har du mulighed for at ansøge om at
brevstemme i eget hjem. Du skal bruge et særligt skema,
som du kan finde på siden www.valg.randers.dkeller ved
at ringe til kommunens hovedomstilling på 89151515. Du
vil op til valgdagen få besøg af to tilforordnede, som kom-
mer hjem til dig og modtager din brevstemme. Du vil få et
brev fra folkeregistret om, hvornår de kommer. Ønsker du
at stemme på denne måde kan du tidligst søge fra d. 22.
oktober, og ansøgningen skal være kommunen i hænde
senest d. 7. november kl. 18:00.

Brevstemmeafgivning på ældrecentre mv.
Der kommer to tilforordnede ud på de enkelte ældrecen-
tre, hvor man vil kunne afgive sin stemme. Her vil der
være indrettet et brevstemmested. Målgruppen er faste
beboere og dagcenterbrugere, som opholder sig på cen-
teret på dagen for brevstemmeafgivningen. Der vil i god
tid indenblive sat opslag op på centeret, med oplysning
om tidspunkt forbrevstemmeafgivningen.

Du kan finde alle relevante oplysninger om valget og
stemmeafgivning på www.valg.randers.dk.

Borgerne vil kunne få ad-
gang til oplysninger i systemet
vedrørendebl.a. sagsforløb,
afgørelser, visiterede ydelser og
hjælpemidler via hjemmesiden
www.borger.dk. Endvidere vil der
bliver mulighed for at kommuni-
kere med hjemmeplejen og andre
behandlere via systemet. Det vil
også være muligt for borgeren at
give pårørende adgang til oplys-
ningerne.
Selve udskiftningen af it-systemet
ventes ikke at give anledning til
gener for borgerne.

Nyt it-system
– nye muligheder
I løbet af efteråret vil æl-
dreplejen skifte det it-
system, som i dag bruges
til bl.a. dokumentation af
arbejdet med pleje og
behandling af borgerne. På
sigt vil det nye system give
flere nye muligheder.

Kurset finder sted kl. 10:00 – 11:30 følgende dage:
Torsdag d. 12/9
Torsdag d. 3/10
Torsdag d. 14/11
Derudover har biblioteket en række kursustilbud, hvis du
gerne vil lære mere om, hvordan du bruger internettet.

Netværkstedet
Fra uge 35-48
Tirsdage kl. 10-12
Onsdage kl. 10-12
For dig som er nybegynder på internettet.
Vil du gerne kunne begå dig på internettet, f.eks. søge i
Google, få en e-mail-adresse eller benytte dig af Borger-
service-tilbudene, så er Netværkstedet noget for dig.
Ingen tilmelding – mød bare op.Du kan medbringe din
egen pc eller låne en af bibliotekets pc’er.

1-2-3 Internet
Internet for nybegyndere:
Onsdag d. 18.09 kl. 10-12
Email:
Onsdag d. 25.09 kl. 9-12

Klar til nettet:
Onsdag d. 02.10 kl. 10-12
Tilmelding nødvendig. Nye hold oprettes løbende.

Digital borger. Hvad betyder det for mig?
Torsdag d. 26/9 kl. 16.30-18.00
Kulturhusets sal. Ingen tilmelding.
Hvad er Udbetaling Danmark, NemID, Digital post, obli-
gatorisk selvbetjening til det offentlige? Hanne
Kristensen fra Borgerservice og Susanne Madsen fra
Randers Bibliotek forklarer, hvad det vil sige at være
digital borger i dagens Danmark.
Alle tilbud er gratis. Ved spørgsmål eller tilmelding kon-
takt Birthe Iversen på mail: bi@randersbib.dk eller tlf.nr.
87106886.

Orienteringsmøde for nye pensionister
Endvidere bliver der holdt orienteringsmøde for nye og
kommende pensionister i bibliotekets store sal torsdag
d. 7. november kl. 13:00 – 15:00.

Du kan læse mere om Randers Biblioteks tilbud på www.
randersbib.dk/tilbydes/laer-om-it-og-mobil

Kommunal VALG

Sådan søger du

For dig, som skal til at søge folkepension, er der
nu en række kurser på Randers Bibliotek. Vi viser,
hvordan du søger folkepension digitalt, og du får
mulighed for selv at komme til tasterne. Medbring
gerne din NemID.

på nettet
PENSION
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Mød kandidaterne
til Ældrerådet
Når Ældrerådet i Randers Kom-
mune inviterer til ældretræf d. 4.
september, kan du bl.a. møde
kandidaterne som stiller op til
efterårets ældrerådsvalg

Traditionen tro inviterer Æl-
drerådet til ældretræf med
spændende underholdning.
I år kan du høre et foredrag
med Hugo Mortensen, der
taler over emnet ”Hvordan man
kommer gennem livet på trods
af usportslig kropsbygning,
manglende kvindetække og
stærkt begrænsede intellektu-
elle ressourcer”.

Mød kandidaterne og stem
Efter foredraget vil kandida-
terne til det kommende æl-
drerådsvalg få mulighed for
at præsentere sig selv. Ældre-
træffet er dermed en oplagt
chance til at møde dem, du kan
stemme på til ældrerådsvalget i
efteråret. Valghandlingen bliver
afviklet som brevafstemning,
og i slutningen af august 2013
vil alle stemmeberettigede
modtage en stemmeseddel
med posten samt en frankeret
svarkuvert.
Din stemmeseddel skal se-
nest være Randers Kommune
i hænde d. 24. september kl.
12:00.
Ældretræffet finder sted:
Onsdag den 4. september
2013, kl. 13.30 – 17.00
i Arena Randers, Hal 3,
Fyensgade 1, 8900 Randers C
(der er indgang for kørestole
fra Sjællandsgade).
Tilmelding til ældretræffet skal
ske til ældrerådets formand
Anna Margrethe Nielsen, senest
den 1. september 2013 på
tlf. 86 42 97 16 eller e-mail:
am@c-nielsen.dk

Tidligere var det Borgerservice, der tog sig af alt, som
havde med pensioner og diverse tillæg at gøre. Men i
dag er opgaverne delt mellem Borgerservice og Udbeta-
ling Danmark. Nedenfor kan du se, hvor du skal hen-
vende dig afhængig af, hvad din pensionshenvendelse
drejer sig om.

Du skal henvende dig til Udbetaling Danmark, hvis
din henvendelse drejer sig om:
- Boligstøtte. (Borgerservice kan KUN vejlede på
området.)
- Tilkendelse af folkepensionens grundbeløb, pen-

sionstillæg og ældrecheck. Herunder også vej-
ledning og behandling af ansøgning om aktuel og
opsat folkepension.

- Beregning og udbetaling af førtidspension
– herunder opstart af nye førtidspensionister.

- Bevilling af varmetillæg.
- Ansøgning om helbredstillægskort.
- Ændringer til løbende pensioner for både folke- og

førtidspensionister.
Desuden gennemfører Udbetaling Danmark årlig
kontrol og omregning af pensioner for både folke-
og førtidspensionister.

Du skal henvende dig til Borgerservice, hvis din hen-
vendelse drejer sig om:
- Tilkendelse af personligt tillæg
- Bevilling eller refundering af udgifter knyttet til

almindeligt helbredstillæg
- Bevilling eller refundering af udgifter knyttet til

udvidet helbredstillæg
- Udstedelse af helbredstillægskort
- Tilkendelse af eller opfølgning på førtidspension
Desuden træffer Borgerservice afgørelser i admini-
strationssager og gennemfører den konkrete
administration

Ud over de nævnte områder inden for pension, så er
barselsdagpenge og familieydelser også flyttet fra kom-
munerne til Udbetaling Danmark.
Kontakt Udbetaling Danmark på tlf.: 70 12 80 61 med
spørgsmål om pension eller klik ind på www.udbetaling-
danmark.dk og læs mere.
Kontakt Borgerservice på tlf.: 89 15 15 15 eller klik ind
på www.randers.dk og benyt dig af de mange mulighe-
der for digital selvbetjening.

Fakta:
Udbetaling Danmark blev oprettet, så man kunne flytte
den såkaldt objektive sagsbehandling fra kommunerne til
fem centrale centre i Danmark. Der forventes at centra-
liseringen af disse opgaver vil give en besparelse på ca.
300 mio. kr. på landsplan.
Overflytningen af disse opgaver har betydet, at der i dag
er færre medarbejdere i Borgerservice end tidligere. På
området for børneydelser er der nu 1 sagsbehandler
mod før 3. På boligstøtte er der 3 sagsbehandlere mod
før 9, og på pensionsområdet er der nu 5 sagsbehand-
lere mod før 12.

Åbningstider
i Borgerservice
Mandag............... 10.00 - 17.00
Tirsdag................ 10.00 - 15.00
Onsdag ............... 10.00 - 15.00
Torsdag............... 10.00 - 15.00
Fredag................. 10.00 - 13.00

Telefontiden følger
åbningstiden. Tlf.: 8915 1515
e-mail: borgerservice@randers.dk

HUSK:
Det er en god idé at medbringe
sin NemID, hvis henvendelsen
drejer sig om noget, der kan kla-
res digitalt. Tag din NemID med
for en sikkerheds skyld, når du
går i Borgerservice.

Randers blev i maj måned kåret som Årets Cykelkom-
mune, fordi det er lykkedes at få flere borgere til at cykle.
Kommunen har blandt andet udlånt elcykler til borgere,
der har mere end fem kilometer til arbejde. Nu er der
også kommet et tilbud til dem, der har svært ved at
holde balancen på den traditionelle jernhest. En tre-hjulet
elcykel.

Øget mobilitet og frihed
”Det er et fint tilbud til folk, der har problemer med at
holde balancen på en almindelig cykel. De trehjulede
cykler giver dem et skub til at få mere motion i hverda-
gen og giver dem samtidig øget mobilitet og frihed til at

komme rundt i et større geografisk område” siger Birgit
Berggrein, der er projektleder for Randers Cykelby, og
som i fremtiden skal stå for udlånet af de trehjulede
cykler.

Begrænset antal
Randers Kommune har foreløbig indkøbt fem styk af de
tre-hjulede elcykler. For at komme i betragtning til en af
disse skal der foretages en vurdering af, hvorvidt man er
i stand til at benytte cyklen. Nærmere oplysninger kan
fås ved henvendelse til visitationsafdelingen i Randers
Kommune eller ved henvendelse til Birgit Berggrein i
Randers Kommunes Vej og Trafikafdeling.

Så er du måske en af dem,
der kunne have glæde
af en tre-hjulet elcykel.
Som Årets Cykelkommune har Randers
Kommune nu også fået mulighed for at
tilbyde dette hjælpemiddel til sine borgere.

PROBLEMER
med balancen?

Handler det om PENSION
- så skal du henvende dig

hos?
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